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Forever Vitolize Men

¢ mit Selen und Zink flr den Testosteronspiegel

o das perfekte Anti-Aging-Produkt fir Manner

e enthalt eine hochkonzentrierte Vitalstoffkombination
¢ Inhalt: 60 Softgel-Kapseln a 0.78gr

Hersteller FLP
Hersteller-Nr FLP-374
Markiert als Lebenskraft-Vitalitdit Immunsystem Aloa Vera TopSeller

Beschreibung

Vitolize Men - Nahrungserganzungsmittel speziell fur
Manner

Vitolize™ Men enthalt speziell auf die Bedurfnisse des Mannes abgestimmte Vitamine und
Spurenelemente. Zusatzlich verwenden wir in Vitolize Men die seit Tausenden von Jahren
bewahrten Extrakte von Granatapfel, Lycopene und Kurbiskernél. Zusammen mit der
richtigen Ernahrung kénnen auch Nahrungserganzungsmittel ihren Beitrag leisten, um im
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Alter langer fit zu bleiben. Forever Vitoliz™ Men enthalt eine hochkonzentrierte
Vitalstoffkombination, speziell abgestimmt auf die Bedurfnisse von Mannern.

AUSDAUERSPORT UND ERNAHRUNG ALS SCHLUSSEL ZUR MANNLICHKEIT

Mit seiner einzigartigen Mischung aus Vitaminen, Vitalstoffen und Spurenelementen ist
Vitolize Men auf die Bedurfnisse von Mannern - nicht nur im steigenden Lebensalter
abgestimmt. Die rein naturlichen und hochwertig verarbeiteten Inhaltsstoffe wie Selen und
Zink tragen zu einer normalen Spermabildung und zur Erhaltung eines normalen
Testosteronspiegels bei. Fir mehr Lebenskraft, besonders im Zusammenspiel mit
ausreichend Bewegung und gesunder Ernahrung.

PERFEKT FUR MANNER

FUr einen gesunden Lifesytle mit dem Besten aus der Natur. Die Bioverfugbarkeit der
Zutaten von Vitolize Men verbessert sich deutlich, wenn die Presslinge zeitnah zu den
Mahlzeiten eingenommen werden.

« Vitamine und Spurenelemente sind speziell auf die Bedurfnisse des Mannes
abgestimmt.

« Selen und Zink tragen zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels bei

« Das enthaltene Selen und Zink tragen zu einer normalen Fruchtbarkeit und zu einer
normalen Spermabildung bei

« Die seit Jahrtausenden bewahrten Extrakte von Granatapfel, Lycopene und Kurbiskerndl
werden ebenfalls verwendet.

« VITOLIZE MEN ist das perfekte Anti-Aging-Produkt fUr Manner.

« Anwendung:

« 2 x taglich eine Kapsel mit ausreichend FlUssigkeit zu sich nehmen.
Bitte beachten: Die hochkonzentrierten Pflanzenextrakte bringen einen intensiv
wirzigen Geruch mit sich

Zertifikate & Auszeichnungen

« Halal
« Kosher
o Glutenfrei

Mannergesundheit: Beste Nahrungserganzung fur Manner, was brauchen echte
Kerle ?

Manner und das Thema Gesundheit, das ist ein ganz eigenes Thema. Leistungsdruck,
Karriere, Stress, Alkohol und Rauchen: Manner leben haufig riskanter als Frauen. Gesunde
Erndhrung? FUr viele ein Fremdwort. Achtsamkeit und Aufmerksamkeit fir den eigenen
Korper, auch diese Bereiche sind fur die meisten Manner nach wie vor eher ein Tabuthema.
Dazu kommen ab einem gewissen Alter Antriebs- und Lustlosigkeit. Aber die Zeiten andern
sich! Auch die Herren der Schépfung wollen sich mehr um ihr Wohlbefinden kimmern.
Forever unterstutzt das mit ganzer Kraft. Wir haben ein Nahrungserganzungsmittel far
Manner entwickelt. VITOLIZE MEN enthalt speziell auf die Bedurfnisse des Mannes
abgestimmte Vitamine und Spurenelemente.



Méannergesundheit Info: Midlifecrisis & Ubergewicht

Ab 40 droht bei Mannern die Midlifecrisis. Auch bei den Herren der Schopfung findet ein
Hormonwandel statt. Der Testosteronspiegel sinkt. Besonders also, wenn “Mann” alter wird,
braucht sein Kérper viele Vitamine und Nahrstoffe.

Aber echte Kerle essen kein Obst, Manner brauchen taglich ein Stlck Fleisch. Diese und
ahnliche Spriche hast du sicher auch schon gehért oder sogar von Dir gegeben. Clean
Eating ist in den Augen vieler doch eher Frauensache. Tatsachlich aber kann ungesunde
Erndhrung nicht nur zu Ubergewicht, sondern auch zu chronischen Krankheiten fiihren. 62
Prozent aller Ménner zwischen 18 und 75 Jahren und &lter leiden an Ubergewicht. Eine
traurige Tatsache ist auch: Manner sterben funf Jahre friher als Frauen. Der ungesunde
Lebensstil fordert offensichtlich seinen Tribut.

Manner und das Thema Ernahrung

Manner ernahren sich haufig einseitig. Fettreich, vitaminarm und fleischreich. Das klingt wie
ein Relikt aus alten Zeiten? Weit gefehlt. Dabei ist das Beste furs Wohlbefinden ausreichend
Bewegung in Kombination mit einer ausgewogenen Ernahrung mit viel Gemuse und
Ballaststoffen. Weniger Fett, Zucker und Salz, dafur mehr Vitamine und Mineralstoffe.

Manner Uberschatzen haufig ihren individuellen Verbrauch. Deshalb neigen sie zu einer zu
hohen Energieaufnahme in Form von Erndhrung. Dann wachsen aber leider nicht die
Muskeln, sondern nur der Bauch. Die Fakten: Fleisch und Wurst werden noch immer mehr
von Mannern verzehrt. Die taglichen funf Portionen Obst und Gemuse? Bei Mannern eher
eine Fehlanzeige. Auch der Genuss von purem Wasser steht nicht besonders hoch im Kurs.
Dafur ist die Neigung zu Softdrinks, Bier und anderem Alkohol ausgepragter als bei Frauen.

Merke: Je alter ein Mann wird, desto wichtiger ist eine ausgewogene Ernahrung, eventuell
auch mit entsprechender Nahrungserganzung.

Was braucht der Mann? Eine exklusive Nahrstoffmischung, die ihn mit der richtigen Menge
an Vitaminen, Pflanzen-Extrakten und Mineralien versorgt. VITOLIZE MEN ist das perfekte
Anti-Aging-Produkt fur die Mannergesundheit! Das Nahrungserganzungsmittel versorgt
Manner mit der optimalen Menge an Vitaminen, Pflanzen-Extrakten und Mineralien. Neben
organisch gebundenem Zink und Selen zahlen die Vitamine C, D, E und B6 zu den
Inhaltsstoffen.

Gegen die Lustlosigkeit: Mit Sex Food in Stimmung kommen?

Wenn der Testosteronspiegel ab einem gewissen Alter sinkt, dann hat das oft auch
Auswirkungen aufs Bett. Bis hin zu Erektionsstorungen. Man hort immer wieder, dass
bestimmte Lebensmittel die Lust auf Sex steigern sollen. Was ist da dran, an Nahrstoffen in
Sachen Mannergesundheit und Fitness?

Brokkoli und Blumenkohl kdnnen das biologisch aktive Testosteron erhohen. Auch Nusse,
Mandeln oder Erdnusse sind demnach gut flr die mannliche Gesundheit. NUsse enthalten
Arginin, ein spezielles Eiweiss, dass das Innenleben der Gefasse geschmeidiger machen soll.
Tipp: Die NUsse uber den Tag verteilt zu sich nehmen.

Auch Wassermelone, Gurken und Zucchini enthalten laut den Experten einen wichtigen
Nahrstoff fur Manner. So soll der Inhaltsstoff Citrulin allgemein die Leistungsfahigkeit und



gesundheitliche Fitness verbessern. Experten empfehlen zudem, Sonnenblumenkerne oder
Sesamkorner Uber den Tag verteilt zu knabbern. Die Samenkdérner kdnnen die Testosteron-
Herstellung im Kérper positiv unterstitzen. Haferflocken gelten als die Geheimwaffe
schlechthin. Eine bestimmte Verbindung im Hafer sorgt angeblich daflir, dass der Kérper
mehr Testosteron produziert.

Generell sind Flavonoide wichtig. Auf den Speiseplan gehéren am besten taglich Apfel,
Birnen, Orangen, Grapefruit, Zitronen oder auch Erdbeeren, Himbeeren und Heidelbeeren.
Am besten je nach Jahreszeit frisch einkaufen!

FUr die Mannergesundheit: VITOLIZE MEN - ein Nahrungserganzungsmittel speziell fur
Manner. Denn je alter Mann wird, desto wichtiger ist eine ausgewogene Ernahrung. Merke:
Ein gesunder Lifestyle macht generell gltucklich!

Zutaten:

Olivendl, Gelatine, Ku“rbis- (Cucurbita pepo) kerndl, Feuchthaltemittel (Glycerin),
Granatapfel- (Punica granatum) Fruchtschalenextrakt, Vitamin C (Ascorbinsaure), Zink
(Zinkgluconat), Wasser, Stabilisator (Bienenwachs), Selen (als mit Selen angereicherte
Hefe), Lycopin, Emulgator (Sojalecithin), Vitamin E (D-alpha-Tocopherol, Sojadl),
Verdickungsmittel [Johannisbrot- (Ceratonia siliqua) kernmehl-Extrakt], Vitamin D, Vitamin
B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Farbstoff (Sulphit Ammoniak Karamell).

CREATIVA TAUSEND UND EINE GESCHENKIDEE

Creativa 1001 Geschenkideen offeriert originelle Geschenkideen, lustige Geschenke,
zauberhafte Geschenke, exklusive Geschenke, aussergewdhnliche Geschenke fur
Manner, die besten Geschenkideen flr Frauen und viele Geschenke der besonderen
Art die glucklich machen. Creativa ist mehr als ein Geschenkeladen fur Geschenke &
Mitbringsel; nebst tollen Geschenken und originellen Geschenkideen findest Du auch
Mode & Accessoires, Handtaschen, Modeschmuck, Portemonnaies, edle amerikanische
Duftkerzen, freches fur die Party, Mitbringsel und Dekoartikel, Raucherwaren und
Karten fur Geburt, Hochzeit, Geburtstag und viele weitere Anlasse. Das
Geschenkparadies Creativa zahlt zu den speziellen und aussergewdhnlichen Anbietern
der Branche. Finde flr jeden Anlass das passende Geschenk!
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